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 34. Kieler Epilepsiegespräche

 Donnerstag, 19. November 2026 um 19:00 Uhr 
 Seeburg CAU, Düsternbrooker Weg 2, Kiel



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ein aus der epileptologischen Praxis nicht weg zu denkendes Thema ist die Betreuung von 
Patientinnen in der Schwangerschaft. Und dieser Themenkreis ist sogar größer, da wir bereits 
eine mögliche Schwangerschaft bei der Behandlung aller jungen Patientinnen immer mit im 
Blick haben müssen. Nicht nur bei der Wahl der anfallssuppressiven Medikation sondern auch 
beim Thema Verhütung. Die Daten der letzten Jahre zeigen, dass unser aller Bemühungen bei 
diesem Thema zu einem Rückgang schwerer Fehlbildungen bei Kindern von Patientinnen mit 
Epilepsie geführt hat. Jungen Frauen Mut zu machen, dass sie sich für Kinder entscheiden 
können, wenn sie dies wollen, ist eine wichtige Aufgabe und häufig auch eine sehr schöne, die 
die Vorbereitung auf eine Schwangerschaft, eine kompetente Begleitung während der 
Schwangerschaft und schließlich auch Empfehlungen für die Versorgung des Kindes bis hin 
zum Stillen umfasst.

Wir freuen uns sehr mit Frau Professor Schmitz, Leiterin des EURAP Registers in Deutschland, 
zu diesem komplexen Thema eine äußerst erfahrene und engagierte Referentin bei uns zu 
haben. Bringen Sie Ihre Fragen mit, lassen Sie uns miteinander ins Gespräch kommen zum 
Update Epilepsie und Schwangerschaft. Neben der Möglichkeit, persönlich vor Ort 
teilzunehmen, besteht auch die Option, sich digital zu dieser Veranstaltung zuzuschalten.

PD Dr. med. Dipl.-Psych. Nils G. Margraf                                        Prof. Dr. med.  Andreas van Baalen
 Epilepsiezentrum Kiel für Erwachsene                                              Klinik für Kinder- und Jugendmedizin II,                               

Klinik für Neurologie   Bereich Neuropädiatrie
    Medizinische Fakultät der CAU zu Kiel und UKSH, Campus Kiel

PD Dr. med. Sarah von Spiczak
DRK-Norddeutsches Epilepsiezentrum für Kinder und Jugendliche 
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Anmeldung
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Anmeldung per E-Mail an:

n.margraf@neurologie.uni-kiel.de
Für eine digitale Teilnahme schicken wir Ihnen gerne den Link per Mail zu.

CME / Ligazertifikat
Für die Veranstaltung wurden Fortbildungspunkte der Ärztekammer Schleswig-Holstein

sowie Fortbildungspunkte der Deutschen Gesellschaft für Epileptologie (DGfE) beantragt.

Organisation
Epilepsiezentrum Kiel für Erwachsene

Klinik für Neurologie
UKSH, Campus Kiel

Diese Veranstaltung findet dankenswerterweise mit einer finanziellen Unterstützung durch 
UCB Pharma GmbH, Jazz Pharmaceuticals, Neuraxpharm Arzneimittel GmbH, Angelini Pharma, 

LivaNova Deutschland GmbH und Desitin Arzneimittel GmbH statt. 

 

mailto:n.margraf@neurologie.uni-kiel.de
mailto:n.margraf@neurologie.uni-kiel.de
mailto:n.margraf@neurologie.uni-kiel.de

